
VISITA DE APRENDIZAGEM MONTEMOR-O-NOVO
WORKSHOP EMENTAS SAUDÁVEIS E SUSTENTÁVEIS 

NAS CANTINAS DE RESTAURAÇÃO COLETIVA 

TerrAlimenta

26 DE
MARÇO

CONVIDAMOS:

MUNICÍPIOS | COMUNIDADE EDUCATIVA | GAL, ASSOCIAÇÕES E ONG 

COZINHEIRAS/OS E GESTORES/AS DE CANTINAS PÚBLICAS

ENTIDADES PÚBLICAS | IPSS 

E TODAS AS PESSOAS COM RESPONSABILIDADE E/OU INFLUÊNCIA  NA
CO-CONSTRUÇÃO DE UM SISTEMA ALIMENTAR TERRITORIALIZADO NO

BAIXO ALENTEJO.

Transição para um Sistema Alimentar Territorializado no
Baixo Alentejo



PROGRAMA

9:00 RECEÇÃO DOS PARTICIPANTES E APRESENTAÇÃO DO PROGRAMA

10:00 VISITA ACOMPANHADA AOS PROJETOS DO FREIXO DO MEIO

11:30 DINÂMICA DE GRUPO

12:00 O PROJETO SMEA -  SEMEAR EM MONTEMOR ESTRATÉGIA ALIMENTAR

13:30 ALMOÇO

14:45 WORKSHOP EMENTAS SAUDÁVEIS E SUSTENTÁVEIS NAS CANTINAS DE
RESTAURAÇÃO COLETIVA

15:45  DINÂMICA DE GRUPO

16:15 A EXPERIÊNCIA DA COOPERATIVA MINGA NO FORNECIMENTO DE CANTINAS
COLETIVAS

16:45 PRÓXIMOS PASSOS

17:00 MOMENTO DE REFLEXÃO 

TerrAlimenta
VISITA DE APRENDIZAGEM MONTEMOR-O-NOVO

WORKSHOP EMENTAS SAUDÁVEIS E SUSTENTÁVEIS 
NAS CANTINAS DE RESTAURAÇÃO COLETIVA 


